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In ogni situazione, anche in quelle più difficili, anche di fronte alla 
morte,  Gesù,  il  risorto,  il  solo  che  può  salvarci,  ci  ripete:  “Non 
temere, soltanto abbi fede!”.

E quando siamo tentati di arrenderci, ci ripete: “Alzati!”.

Oggi a Monfalcone 37 adulti vengono cresimati, di questi 6 fanno la 
prima comunione,  alcuni bambini vengono battezzati,  a Staranzano 
persone provenienti  da luoghi  diversi  si  incontrano nella  festa  dei 
popoli, varie persone ritrovano la gioia di aiutare gli altri, inizia la 
Settimana Sociale dei Cattolici a Trieste… alzarci è possibile!

******

Oggi facciamo la colletta per la carità del Papa
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra agli uomini, amati dal Signore.  Noi ti 
lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. Signore, Figlio unigenito, 
Gesù Cristo,  Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  tu che togli  i  peccati del 
mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica; tu 
che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, 
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo, con lo Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

La Parola di oggi:
PRIMA LETTURA (Sap 1,13-15; 2,23-24)

Per l’invidia del diavolo la morte è entrata nel mondo.
Dal libro della Sapienza
Dio non ha creato la morte e non gode per la rovina dei viventi.
Egli infatti ha creato tutte le cose perché esistano; le creature del mondo sono 
portatrici di salvezza, in esse non c’è veleno di morte, né il regno dei morti è 
sulla terra. La giustizia infatti è immortale. 
Sì,  Dio  ha  creato  l’uomo  per  l’incorruttibilità,  lo  ha  fatto  immagine  della 
propria natura.
Ma  per  l’invidia  del  diavolo  la  morte  è  entrata  nel  mondo  e  ne  fanno 



esperienza coloro che le appartengono. 
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

SALMO RESPONSORIALE (Sal 29)
Rit: Ti esalterò, Signore, perché mi hai risollevato. 

Ti esalterò, Signore, perché mi hai risollevato, non hai permesso ai miei nemici 
di gioire su di me. Signore, hai fatto risalire la mia vita dagli inferi, mi hai fatto 
rivivere perché non scendessi nella fossa.      Rit
Cantate inni al  Signore,  o suoi fedeli,  della sua santità celebrate il  ricordo, 
perché la sua collera dura un istante, la sua bontà per tutta la vita. Alla sera 
ospite è il pianto e al mattino la gioia.     Rit
Ascolta, Signore, abbi pietà di me, Signore, vieni in mio aiuto! Hai mutato il 
mio lamento in danza, Signore, mio Dio, ti renderò grazie per sempre.   Rit

SECONDA LETTURA (2Cor 8,7.9.13-15)  
La vostra abbondanza supplisca all’indigenza dei fratelli poveri.

Dalla seconda lettera di san Paolo apostolo ai Corìnzi
Fratelli,  come  siete  ricchi  in  ogni  cosa,  nella  fede,  nella  parola,  nella 
conoscenza, in ogni zelo e nella carità che vi abbiamo insegnato, così  siate 
larghi anche in quest’opera generosa. 
Conoscete infatti la grazia del Signore nostro Gesù Cristo: da ricco che era, si è 
fatto povero per voi, perché voi diventaste ricchi per mezzo della sua povertà. 
Non si tratta di mettere in difficoltà voi per sollevare gli altri, ma che vi sia 
uguaglianza.  Per  il  momento  la  vostra  abbondanza  supplisca  alla  loro 
indigenza, perché anche la loro abbondanza supplisca alla vostra indigenza, e 
vi sia uguaglianza, come sta scritto: «Colui che raccolse molto non abbondò e 
colui che raccolse poco non ebbe di meno».
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

Canto al Vangelo (Cf 2Tm 1,10)  Alleluia, alleluia. Il salvatore nostro Cristo Gesù 
ha vinto la morte e ha fatto risplendere la vita per mezzo del Vangelo. Alleluia. 

VANGELO (Mc 5,21-24.35b-43)
Fanciulla, io ti dico: Àlzati!

+ Dal Vangelo secondo Marco Gloria a te, Signore
In quel tempo, essendo Gesù passato di nuovo in barca all’altra riva, gli si 
radunò attorno molta folla ed egli stava lungo il mare. E venne uno dei capi 
della sinagoga, di nome Giàiro, il quale, come lo vide, gli si gettò ai piedi e lo 
supplicò con insistenza: «La mia figlioletta sta morendo: vieni a imporle le 
mani, perché sia salvata e viva». Andò con lui. Molta folla lo seguiva e gli si 
stringeva intorno.
Dalla casa del capo della sinagoga vennero a dire: «Tua figlia è morta. Perché 
disturbi ancora il Maestro?». Ma Gesù, udito quanto dicevano, disse al capo 
della sinagoga: «Non temere, soltanto abbi fede!». E non permise a nessuno di 
seguirlo, fuorché a Pietro, Giacomo e Giovanni, fratello di Giacomo. 



Giunsero alla casa del capo della sinagoga ed egli vide trambusto e gente che 
piangeva e urlava forte. Entrato, disse loro: «Perché vi agitate e piangete? La 
bambina non è morta, ma dorme». E lo deridevano. Ma egli, cacciati tutti fuori, 
prese con sé il padre e la madre della bambina e quelli che erano con lui ed entrò 
dove era la bambina. Prese la mano della bambina e le disse: «Talità kum», che 
significa: «Fanciulla, io ti dico: àlzati!». E subito la fanciulla si alzò e camminava; 
aveva infatti dodici anni. Essi furono presi da grande stupore. E raccomandò 
loro con insistenza che nessuno venisse a saperlo e disse di darle da mangiare.
Parola del Signore    Lode a te, o Cristo

******
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, Creatore del cielo e della terra, di tutte le cose 
visibili e invisibili. Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal 
Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, generato, non 
creato, della stessa sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state create. Per 
noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, e per opera dello Spirito Santo si è 
incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio 
Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, è salito al cielo, 
siede alla destra del Padre. E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il 
suo regno non avrà fine. Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, e procede dal 
Padre e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, e ha parlato per mezzo dei 
profeti. Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. Professo un solo Battesimo per il 
perdono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà. Amen.

******
Preghiera dei fedeli, Rit:   Rialzaci, o Signore.

AVVISI
OGGI SOSTENIAMO LA CARITA’ DEL PAPA col cosiddetto “obolo di san Pietro”, 
un’offerta che manifesta il senso di appartenenza alla Chiesa e amore e fiducia per il 
Santo Padre. È un segno concreto di comunione con Lui, come successore di Pietro, e 
anche di attenzione alle necessità dei più bisognosi, di cui il Papa ha sempre cura.

18a FESTA  DIOCESANA  DEI  POPOLI  a  STARANZANO  Questa  domenica  30 
giugno alle 9.30 messa multilingue per i gruppi cattolici; alle 10.30 passeggiata per 
la Pace per le vie di Staranzano con interventi e testimonianze (partenza da piazza 
Dante);  ore 12.30 pranzo multietnico (area parrocchiale Stalle Rosse);  ore 14.30 
spettacoli folkloristici (Stalle Rosse); ore 18.00 concerto multilingue di voci bianche.
La  SETTIMANE SOCIALI  DEI  CATTOLICI  in  ITALIA  sul  tema “Partecipare tra 
Storia e Futuro” si tiene  a Trieste da mercoledì 3 luglio a domenica 7 luglio. 
All’apertura  interverrà  il  Presidente  delle  Repubblica,  Sergio  Mattarella,  alla 
conclusione domenica 7 luglio Papa Francesco. 
Giovedì 4, venerdì 5 e sabato 6 luglio in duomo a Monfalcone ci sarà una messa 
alle 7.15 per pregare insieme ad alcune delegazioni vanute da altre diocesi.

In questi giorni sono iniziati i campi estivi:
- il noviziato del gruppo scout  sta facendo il campo mobile in Carnia.
- i lupetti avranno le Vacanze di Brando da domenica 7 al 14 luglio a Barcis.

CAMPO ESTIVO A RAVASCLETTO per ragazzi/e nati tra il 2010 e 2013
da domenica 21 a domenica 28 luglio 2024; quota € 200,00;
info Denis 3470948528 oppure noimonfalcone@gmail.com

mailto:noimonfalcone@gmail.com


A Grado continua la "Festa di Avvenire", una grande opportunità per coniugare il 
momento di distensione e relax estivo con l’approfondimento giornalistico, sociale e 
culturale di alta qualità. 
"Le  parole  che  ci  cambiano" è  il  tema  del  dialogo  tra  Giovanni  Caccamo 
cantautore e  Angela Calvini giornalista di Avvenire venerdì 2 luglio alle 21.00 
nella piazza antistante la basilica di Sant’Eufemia.   La partecipazione è gratuita.

PELLEGRINAGGIO REGIONALE UNITALSI a LOURDES a luglio,  posti disponibili 
in aereo (26-30/7) e in pullman (25-31/7). Info Miriam Greco 3288410103.

MOBILI USATI alla MARCELLIANA
Il nuovo progetto che coinvolge la caritas parrocchiale, la cooperativa sociale Thiel e 
il  Centro di  Salute Mentale,  vuole promuovere una cultura della  solidarietà,  non 
quella dello scarto (né delle cose né delle persone). 
Per  questo  sono  attivati  anche  dei  percorsi  per  insegnare  dei  mestieri  con  la 
collaborazione della cooperativa Ad Formandum.
Per ora:- - raccoglie mobili, oggetti, elettrodomenstici, ma non abiti ;

- è  a p e r t o  l u n e d ì  e  m e r c o l e d ì  d a l l e  9 . 3 0  a l l e  1 1 . 3 0 ;
- contatto 375 826 0066 oppure mobili@chiesamonfalconese.it

*****
Quando presenti il tuo 730, FIRMA a favore della Chiesa Cattolica.
Se hai ricevuto il modello CU, anche se non sei obbligato a presentarlo, per aiutare 
la Chiesa E’ COMUNQUE FONDAMENTALE FIRMARE e presentare il CU.
Si tratta di FIRMARE perché questi fondi arrivino alla Chiesa Cattolica, senza 
costi per il contribuente. Non si tratta di far conoscere agli altri i propri redditi.

*****
Sant’Ambrogio

CONFESSIONI: ogni mercoledì 9.30 - 12.00 e ogni sabato 16.00 – 17.15. 
MESSE: feriali alle 8.30 e alle 18.00;  festive il sabato alle 18.00 

e la domenica alle 8.00, 9.30, 11.00 e 18.00.
Giovedì 4, venerdì 5 e sabato 6 luglio la messa sarà una alle 7.15 per pregare 
insieme ad alcune delegazioni che partecipano alla settimana sociale a Trieste.
“Leggiamo la Parola della domenica”: venerdì 5 luglio alle 17.15 al San Michele.

Redentore
CONFESSIONI: ogni sabato 17.30 – 18.00.

MESSE: mercoledì alle 18.30; festive sabato alle 18.30 e domenica alle 10.30.
Presidio biblico: viene sospeso durante l’estate.

Santi Nicolò e Paolo
CONFESSIONI: ogni sabato 18.00 – 18.30. 

MESSE: feriali nella chiesa piccola alle ore 18.00; 
festive nella chiesa grande il sabato alle 19.00 e la domenica alle 9.00, 11.00 e 19.00;

Adorazione Eucaristica: martedì 25 giugno alle 20.10.

Marcelliana
CONFESSIONI: da martedì a sabato 10.00-12.00 e 16.00-18.00 (in cappellina). 

MESSE: feriali alle 8.00 e alle 18.30 in cappellina; festive il sabato alle 18.30 e la domenica 
alle 8.00, 10.00, 12.00, 18.30; festiva in casa albergo alle 16.00.

Adorazione Eucaristica: giovedì 27 giugno alle 20.15.

Info sul sito: www.chiesamonfalconese.it  - Il parroco è contattabile al 3338264378
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